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Infermiera, psicoterapeuta familiare, mediatrice di conflitti familiari e comunitari.
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PRESENTAZIONE

Data I’evoluzione della societa, gli schemi tradizionali della famiglia sono cambiati e con loro i conflitti
che si generano nello scenario familiare.

Con questa nuova prospettiva, riteniamo necessario un nuovo approccio nell’affrontare e governare i
conflitti mediante la mediazione.

Collocare il conflitto nell’ambito della relazione ci da I'opportunita di osservarlo sistemicamente.

OBIETTIVI

OBIETTIVO GENERALE
Inquadrare i conflitti all'interno della famiglia nel mutamento del contesto sociale e comunitario.

OBIETTIVI SPECIFICI
e Offrire ai partecipanti strumenti per governare i conflitti familiari con un approccio sistemico.
e Visualizzare la relazione di coppia alla luce dei nuovi modelli culturali e sociali.
e Identificare le tipologie di conflitto nei sottosistemi familiari e applicare gli strumenti per la
soluzione degli stessi.

PROGRAMMA

e Le definizioni di famiglia

e Sottosistemi familiari e relative funzioni

e Le “nuove” conflittualita: I'accudimento degli anziani, I’educazione/accudimento dei figli, I'eredita,
le difficolta di dialogo tra le diverse generazioni, la violenza intrafamiliare, ecc.

| “confini” della mediazione familiare
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M E D l A Z I O N E UNA VIA VERSO LA CULTURA DELLA PACEE
LA PARTECIPAZIONE COMUNITARIA

METODOLOGIA

La struttura dell’esperienza didattica comprende esposizione orale con argomentazione teorica (5%).
Esercizi di esperienze pratiche analoghe e equivalenti a quelle apportate dai partecipanti (90%).
Condivisione (5%).
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